
































































一、加入门槛类

1.我可以加入社团吗？

答案：所有学生都可加入社团。鼓励每名学生加入 1 个长期性社团（贯穿整个

学年），同时可参与其他所有社团的短期体验活动。

2.社团都有哪些类型？

答案：主要有 5 大类

思想政治与道德素养类（红色诵读、志愿服务、辩论赛等）

文体艺术与身心发展类（篮球、舞蹈、书法、合唱、非遗工坊等）

学术科技与创新创业类（AI、3D 打印、科创、创业大赛等）

社会实践与志愿服务类（社区服务、环保、专业实践等）

社会工作与社团活动类（学生会、社团管理、活动策划等）

3.怎么报名加入社团？

答：扫社团海报上的二维码，对接社团负责人，经面试后加入社团。后期学校

也会组织线下统一纳新，可现场报名，欢迎大家关注。

4.我可以跨系加入社团吗？

答：可以。校级社团面向全校开放；跨系活动由校团委统一审核组织，正常报

名参与即可。

5.我可以自己申请成立新社团吗？

答：可以。向系部团总支提交章程、活动计划，系部初审→校团委备案后正式

成立，校级社团直接向校团委申报。

二、时间安排类

1.社团什么时候上课/活动？



答：教学日第七节课集中开展，每个社团每周（10 天）至少开展 3 次活动（个

别活动时长在1小时以上的社团可2次/周），因特殊情况需在晚自习开展活动的，

需向校团委报备；讲座、竞赛、校外实践可灵活安排，需提前报备.

2.有事可以请假吗？

答：可以请假。提前向负责人说明原因即可，合理请假不会影响评优。

三、社团内容与工作类

1.社团平时都有什么活动？

答：常规活动包括技能训练、主题交流、志愿服务、校园比赛、文艺展示等，

内容丰富多样。

2.加入社团能学到什么？

答：加入社团既能在社团指导老师的带领下学习各类文化、艺术、体育等多元

知识与技能，也可结合个人兴趣特长安排管理岗位，重点培养沟通协作、组织

策划、活动执行等综合能力，全面提升个人素养。

四、费用与物资类

1.加入社团需要交费吗？

答：加入社团无需缴纳会费。学校设有第二课堂专项经费，保障社团基础活动、

场地器材与奖励支出。个人可带走的作品耗材需自行准备。

2.服装、道具需要自己准备吗？

答：学校不提供统一服装；各社团可根据个人兴趣爱好，自行购买服装（如汉

服、特色表演服等）

五、社团与评优类

1.加入社团有学分吗？有什么用？



答：有学分，且很重要。学校将设立第二课堂学分制度，参与活动得基础学分，

竞赛获奖得奖励学分，学分计入综合素质评价档案，是评奖评优、毕业资格审

核的重要依据。

2.加入社团能获得什么奖励？

答：每学期评选 “第二课堂星级学员”，颁发证书与奖励，每年举办成果展示

周（节），集中展示、表彰优秀，竞赛获奖可加额外学分，提升评优与毕业竞争

力。

3.对升学、就业有帮助吗？

答：有帮助。社团经历可丰富个人履历，体现组织能力、责任心和团队精神，

提升综合竞争力。

六、管理与退出类

1.不想继续可以退出吗？

答：可以退出。提前向社团负责人说明情况，按流程办理即可，不会强制留人。

2.管理严格吗，会强制参加活动吗？

答：管理宽松有序，以自愿参与为主，不会强制参加活动，但鼓励大家积极参

与、共同成长。


